
Наталья Харбуз-Гырляну
- Возраст: 48 лет (дата рождения: 11.10.1975)
- Гражданство: ЕС
- Происхождение: г. Кишинев, Республика Молдова
- Образование: Педагогическое средне-специальное
- Семейное положение: Замужем

Валерий Гырляну
- Возраст: 55 лет (дата рождения: 25.09.1968)
- Гражданство: Биометрический паспорт (Республика Молдова)
- Происхождение: г. Кишинев, Республика Молдова
- Образование: Средне-специальное по деревообработке
- Водительское удостоверение: Категория B, стаж безаварийного вождения более 17 лет
- Семейное положение: Женат

Личные качества
- Неконфликтные
- Исполнительные
- Аккуратные
- Честные
- Ладим с домашними животными

Профессиональный опыт

Наталья и Валерий

1. Сиделка, Франкфурт-на-Майне, Германия (2023, 1.5 месяца)
– Временное замещение основной сиделки в 2-комнатной квартире (65 кв.м)
- Уход за пожилым человеком (полностью обездвиженный пациент)



- Приготовление пищи, уборка, стирка, глжка ,
- Контроль приема лекарств
- Помощь в гигиенических процедурах, гимнастика, массаж
- Взаимодействие с медсестрами и докторами

2. Сиделка, Шпайер, Германия (2021, 6 месяцев)
- Уход за пожилым человеком в 3-комнатной квартире (120 кв.м)
- Приготовление пищи, уборка, стирка, глажка
- Контроль приема лекарств
- Помощь в гигиенических процедурах, гимнастика, массаж
- Сопровождение на прогулки
- Взаимодействие с медсестрами и докторами

3. Домашний персонал, Ницца, Франция (2022, 2 месяца)
- Уборка квартиры (300 кв.м)
- Мытье полов, окон, чистка ковров
- Уход за кухней и санузлами
- Стирка и глажка одежды
- Присмотр за детьми

4.Домашний персонал, Монако, Монте-Карло (2022)
- Уборка квартиры (250 кв.м)
- Мытье полов, окон (включая панорамные), посуды
- Уход за кухней и санузлами
- Стирка и глажка одежды
- Уход за домашним питомцем (выгул 2 раза в день)

5. Домашний персонал, Кишинев, Молдова (2013-2020)
- Уборка 3-комнатной и 1-комнатной квартир
- Мытье полов, окон, чистка ковров



- Уборка кухни и санузлов
- Стирка и глажка одежды
- Сортировка белья и выведение пятен
- Приготовление обедов 2 раза в неделю

6. Семейная пара, Московская область, Россия (2019, 2 месяца)
- Уборка двух домов (500-600 кв.м)
- Уход за территорией (16 соток и 1 гектар)
- Стирка, глажка, уход за гардеробом и обувью
- Уход за домашними животными (кошки, собаки)
- Закупка продуктов и бытовой химии
- Мелкий ремонт по хозяйству
- Приготовление пищи
- Уход за декоративными растениями и газоном

7. Семейная пара, Московская область, Россия (март-август 2017)
- Уборка двух домов (450-550 кв.м)
- Уход за территорией (25 и 27 соток)
- Стирка, глажка, уход за гардеробом и обувью
- Приготовление пищи
- Уход за декоративными растениями и газоном
- Уход за домашними животными (пудель, кот)
- Закупка продуктов и бытовой химии
- Выполнение различных поручений

8. Домашний персонал, Кишинев, Молдова (2014-2016)
- Уборка двухэтажной квартиры (180 кв.м) и двух 3-комнатных квартир
- Мытье полов, окон, чистка ковров
- Уборка кухни и санузла
- Стирка и глажка одежды



Профессиональные навыки
- Владение современными средствами уборки и ухода
- Работа с парогенератором и моющим пылесосом
- Умения в сантехнике, столярных работах, электрике
- Опыт в использовании садовой техники (газонокосилка, снегоуборочная машина,бензопила)
- Уход за растениями и животными
- Опыт в ведении домашнего хозяйства и присмотре за детьми

Контактная информация
- Электронная почта:
natulik33@gmail.com или natalonika@mail.ru
- Телефон:
+37379255979 или +37379405135 (доступны в WhatsApp Viber и Телеграм)
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