Edmond SZABO

Travailleur polyvalent et motivé, doté d’une solide
expérience en livraison, manutention, entretien et
nettoyage. Habitué aux environnements exigeants, je
fais preuve de rigueur, d’endurance et d’adaptabilité,
avec le sens du service et du travail bien fait.

MES DOMAINES DE COMPETENCES Savoir-faire

CONTACT

11100 NARBONNE

D 07 43 62 37 51
)@ edmond.tomas@yahoo.com
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SAVOIR-ETRE

* Rigoureux et concentré

* Bonne résistance physique
» Sérieux et ponctuel

* Réactive et autonome

» Esprit d’équipe

» Capacité d’adaptation

FORMATIONS

* Chauffeur-livreur

+ Conduite de véhicules légers et utilitaires

+ Connaissance du code de la route et régles de sécurité

+ Gestion des tournées de livraison

+ Utilisation de GPS et applications de navigation

* Respect des délais et gestion du temps

+ Chargement, déchargement et manutention sécurisée

+ Suivi des documents de livraison (bons, factures, signatures)

+ Entretien de base du véhicule (niveaux, pneus, propreté)

* Gestion des imprévus (retards, itinéraires modifiés, problémes
techniques)

Quvrier non gualifié dans le batiment

+ Port de charges lourdes et manutention manuelle

» Préparation et nettoyage des chantiers

+ Mélange et transport de matériaux (ciment, mortier, béton)

« Utilisation d’outils manuels de base (marteau, scie, pelle,
brouette)

* Respect des consignes de sécurité sur chantier

+ Aide aux ouvriers qualifiés (macons, peintres, carreleurs, etc.)

» Tri et évacuation des déchets de chantier

» Ponctualité et discipline dans le travail d’équipe

+ Capacité d’adaptation aux différentes taches confiées

Employé en laverie / nettoyage de tapis & automobile

* Nettoyage et entretien de l'intérieur du véhicule (tissus ou cuir).

+ Detailing intérieur — nettoyage en profondeur du tableau de
bord, des aérateurs et des zones difficiles d’acceés.

+ Elimination de la saleté, des taches et des impuretés sur la
carrosserie.

+ Restauration et nettoyage des phares.

* Nettoyage et entretien des jantes et des pneus.

« Utilisation correcte des produits de cosmétique automobile en
respectant les normes de sécurité.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Apprentissage de la langue frangaise en cours
Bac Pro: méchanique automobile

CENTRES D’INTERET

* sport
* lecture
» bricolage

= EMPLOYE EN LAVERIE DE TAPIS ET AUTOMOBILE 2015- 2025
= Auto Perla SRL (Oradea, Roumanie)

= CHAUFFEUR LIVREUR 2013 -2014
= SameDay (Oradea, Roumanie)

= QUVRIER NON QUALIFIE DANS LE BATIMENT 2010 - 2013
= |l Miklos Marius Gheorghe (Autriche)




